
 
 

 

BỘ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO 

ĐẠI HỌC THÁI NGUYÊN   

 

 

 

NGUYỄN XUÂN HÕA 

 

 

 

 

THỰC TRẠNG AN TOÀN BỨC XẠ, SỨC KHỎE, BỆNH TẬT  

CỦA NHÂN VIÊN Y TẾ TIẾP XÚC VỚI BỨC XẠ ION HÓA  

VÀ HIỆU QUẢ MỘT SỐ GIẢI PHÁP CAN THIỆP 

 

 

 

 

LUẬN ÁN TIẾN SĨ Y HỌC 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

   THÁI NGUYÊN, NĂM 2016 
 



 
 

  

BỘ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO 

ĐẠI HỌC THÁI NGUYÊN   

 

 

 

NGUYỄN XUÂN HÕA 

 

 

THỰC TRẠNG AN TOÀN BỨC XẠ, SỨC KHỎE, BỆNH TẬT  

CỦA NHÂN VIÊN Y TẾ TIẾP XÚC VỚI BỨC XẠ ION HÓA  

VÀ HIỆU QUẢ MỘT SỐ GIẢI PHÁP CAN THIỆP 

 

 

Chuyên ngành: Vệ sinh Xã hội học và Tổ chức y tế 

Mã số: 62.72.01.64 

 

 

LUẬN ÁN TIẾN SĨ Y HỌC 

 

NGƯỜI HƯỚNG DẪN KHOA HỌC: 

                                      1. GS.TS. ĐỖ VĂN HÀM 

                                      2. PGS.TS. NGUYỄN DANH THANH 

 

  

 

THÁI NGUYÊN, NĂM 2016 

 



 i 

LỜI CAM ĐOAN 
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NHỮNG CHỮ VIẾT TẮT 

 

STT VIẾT TẮT                                   ĐẦY ĐỦ 

1 ATVSLĐ An toàn vệ sinh lao động 

2 ATBX An toàn bức xạ 

3 BYT Bộ Y tế 

4 CS Cộng sự 

5 CSHQ Chỉ số hiệu quả 

6 CT Can thiệp 

7 CT - Scanner Computed Tomography Scanner 

(Chụp cắt lớp vi tính) 

8 Hp Liều tương đương dưới da 10 mm 

9 HQCT Hiệu quả can thiệp 

10 Hs Liều tương đương dưới da 0,07 mm 

11 IAEA International Atomic Energy Agency 

(Cơ quan năng lượng nguyên tử Quốc tế) 

12 ICRP International Commission on Radiological Protection 

(Ủy ban an toàn phóng xạ quốc tế) 

13 KAP Knowledge, Attitude, Practice 

(Kiến thức, thái độ, thực hành) 

14 KTV Kỹ thuật viên 

15 NC Nghiên cứu 

16 NLNT Năng lượng nguyên tử 

17 NVBX Nhân viên bức xạ 

18 NVYT Nhân viên y tế 

19 PET Positron Emission Tomography 

(Kỹ thuật chụp cắt lớp bằng tia Positron) 

20 PET - CT Positron Emission Tomography-Computed Tomography 

(Kỹ thuật chụp tia Positron kết hợp cắt lớp vi tính) 

21 SL Số lượng 
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22 SLC Suất liều chiếu 

23 SPECT Single-photon Emission Computed Tomography 

(Kỹ thuật chụp cắt lớp đơn photon) 

24 TCCP Tiêu chuẩn cho phép 

25 TCVN Tiêu chuẩn Việt Nam 

26 WHO World Health Organization 

(Tổ chức y tế thế giới) 

27 XN Xét nghiệm 

28 YHHN Y học hạt nhân 
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